DUPONT Y
W)

.
RESTAURATION

MENUS DU 3 NOVEMBRE AU 5 DECEMBRE 2025

Lundi 03/11 Mardi  4/11 Jeudi 6/11 Vendredi 7/11

Taboulé (semoule bio) =~ | Velouté de légumes variés
Réti de dinde sauce Normande Tartiflette Filet de poisson MSC sauce citrogs Omelette
Duo de légumes (carottes et chou-fleur) Riz bio ] .
Salade vert . Ratat
Pommes de terre HVE SR Poélée de petits [Egumes [k’ ateuilieet torsades
' Petit suisse Carré de I'Est
Fruit Madeleine Compote de pommes HVE Fruit
Lundi 10/11 Mardi 11/11 Jeudi 13/11 Vendredi 14/11

Coquillettes a la bolognaise végétale

JOUR

Velouté de poireaux G
Sauté de beeuf VBF sauce aux__
f

champignons

Réti de porc LR sauce moutard®

Pommes de terre bio Iz5

8 § Semoule 1
FERIE Brocolis
. Fromage rapé Edam bio I
Fruit Yaourt aux fruits Créme dessert bio =
F gundi 17/11 Mardi 18/11 Jeudi 20/11 Vendredi 21/11

&

Velouté de tomates

Emincé de poulet LR sauce g

Carottes rapées bio |24

CEuf dur mayonnaise

it Couscous végétarien Réti de beeuf froid VBF Filet de poisson sauce créme &2
Trio de léegumes Coquillett i ] -
; & Semoule qu.l sttesbio E Purée de pommes de terre
Riz Piperade
Fromage a tartiner
Fruit bio 48 Yaourt aromatisé bio |3 Fruit J Créme vanille bio
Lundi 24/11 Mardi 25/11 ﬂ Jeudi 27/11 Vendredi 28/11
REPAS PRODUCTION LOCALE

Velouté de légumes bio  [F]

Médaillon de surimi sauce cocktd®
Emincé de poulet LR sauce

Falafels bio ] Coquillettes et jambon VPF Poisson pané MSC &
. barbecue
Pommes de terre Légumes du bouillon (poireaux, carottes) ;
— ) Pommes sautées
Carottes ! etriz
Mimolette
Fruit Gaufre Bourdon au chocolat Fruit Compote de pommes HVE
Lundi o01/12 Mardi 02/12 Jeudi 04/12 Vendredi 05/12

Boulettes de boeuf VBF bio sauce

Salade coleslaw

Filet de poisson sauce Hollandai&

Réti de porc LR sauce brune €

Velouté de légumes bio

Beignets de brocolis

tomate 1=
) Haricots verts i Gratin de pommes de terre au fromage a 5 : : -
Riz P f & Pates bio sauce fromagére 2
Pommes de terre raclette
Petit suisse sucré Emmental
, Fruit Brownie Compote de pommes Fruit
VBF : Viande Certification EEm MSC: péche gz Certification  « La présence d'allergene majeur fiqure sur l'étiquette de

Bovine environnementale

@ LR : issue de viande Haute Valeur
= Label Rouge Environnemental

durable ==t Global.Gap

la barguette »



RESTAURATION

DUPONT

MENUS DU 8 AU 19 DECEMBRE 2025

Lundi 08/12

Mardi 09/12

Jeudi 11/12

Vendredi 12/12

Potage poireaux S
Emincé de poulet LR sauce g

forestiere
Pommes de terre bio |z

Choux de Bruxelles

Steak de beceuf VBF sauce
vassd

Pates bio lai]

Pizza au fromage

Salade et vinaigrette

Macédoine rémoulade

Poisson pané

Carottes sauce blanche [l
PommES SautéeS [

Petit fromage frais sucré Edam
Fruit G Cookie Fruit Flan au chocolat
Lundi 15/12 Mardi 16/12 Jeudi 18/12 Vendredi 19/12
REPAS DE NOEL @

Parmentier végétal aux lentilles

Fromage a tartiner

Fruit S

Tarte Méditerranéenne

Filet de poisson sauce Aurore &
Riz-
Julienne de légumes

Créme dessert bio |as]|

Pépites de volaille creme de marrons

Pommes de terre sourire
Petits pois

Chocolat de Noél et clémentine

Biiche de Noél

Betteraves vinaigrette
framboise |

Pates a la bolognaise VBF

Fruit bio |ag]|




